
ส่่วนใหญ่่คนทำงานออฟฟิิศมัักจะทำรายงานใน Excel บางคนมีีตาราง

ยอดขายรายเดืือน บางคนมีีตััวเลขงบประมาณ หรืือข้้อมููลสถิิติิที่่�เก็็บมาตลอดทั้้�งปีี 

ปััญหาที่่�เจอบ่่อยที่่�ทำให้้หลายคนลัังเล คืือ ข้้อมููลแบบนี้้�ควรใช้้กราฟแบบไหนดีี

สมมุุติิว่่าเรามีีตารางยอดขายของสิินค้้า 5 ชนิิด เก็็บข้้อมููลไว้้ครบ 12 เดืือน 

ถ้้าต้้องทำรายงานส่่งผู้้�บริิหาร บางคนเลืือกทำกราฟแท่่ง บางคนทำกราฟเส้้น บาง

คนจัับทุุกอย่่างใส่่กราฟเดีียวกัันจนดููแน่่นไปหมด จริิงๆ แล้้วมัันก็็ไม่่ผิิด เพีียงแต่่

กราฟบางแบบช่่วยให้้ดููเข้้าใจข้้อมููลได้้เร็็วกว่่าอีีกแบบหนึ่่�ง ตรงนี้้�เองที่่� ChatGPT 

เข้้ามาช่่วยได้้

ChatGPT ไม่่ได้้สร้้างกราฟใน Excel ให้้เราโดยตรง และไม่่ได้้แทนที่่�

โปรแกรม Excel งานสร้้างกราฟยัังคงต้้องทำใน Excel เหมืือนเดิิม แต่่ ChatGPT 

ทำหน้้าที่่�เหมืือนผู้้�ช่่วยที่่�ช่่วยคิิดก่่อนลงมืือทำกราฟจริิง เช่่น ถ้้ามีีตารางข้้อมููลอยู่่�

หนึ่่�งตาราง เราสามารถอธิิบายโครงสร้้างของข้้อมููลให้้ ChatGPT ฟััง แล้้วถาม

ว่่าข้้อมููลแบบนี้้�ควรใช้้กราฟชนิิดใดในการนำเสนอ หรืือถ้้าต้้องการเปรีียบเทีียบ

ข้้อมููลหลายชุุด ChatGPT ก็็สามารถแนะนำรููปแบบกราฟที่่�เหมาะกัับการเปรีียบ

เทีียบได้้ ยกตััวอย่่างง่่ายๆ สมมุุติิว่่าเรามีีตารางยอดขายรายเดืือนของสิินค้้า 3 

ประเภท ถ้้าต้้องการให้้คนดููเห็็นแนวโน้้มของยอดขายตลอดทั้้�งปีี กราฟเส้้นมัักจะ

ทำให้้เห็็นการขึ้้�นลงของตััวเลขได้้ชััด แต่่ถ้้าต้้องการเปรีียบเทีียบว่่าสิินค้้าชนิิดไหน

ขายได้้มากที่่�สุดในแต่่ละเดือืน กราฟแท่่งอาจทำให้้ข้้อมูลูอ่่านง่่ายกว่่า การตัดัสินิใจ

แบบนี้้�เป็็นสิ่่�งที่่� ChatGPT ช่่วยคิิดให้้ได้้เร็็วขึ้้�น

หรืือปััญหาอีีกแบบที่่�พบได้้บ่่อยคืือมีีข้้อมููลหลายปีีอยู่่�ในตารางเดีียวกััน 

เช่่น ยอดขายปีี 2022 ปีี 2023 และปีี 2024 ถ้้าเอาข้้อมููลทั้้�งหมดไปใส่่ในกราฟ

แบบไม่่คิิดก่่อน กราฟที่่�ได้้อาจดููแน่่นจนอ่่านยาก แต่่ถ้้าลองอธิิบายข้้อมููลให้้ 

ChatGPT ฟััง แล้้วถามว่่า “จะต้้องแยกกราฟหรืือรวมข้้อมููลยัังไง” การตััดสิินใจ

จะง่่ายขึ้้�นมาก

คำำ�นำำ�



จริิงๆ แล้้วหนัังสืือเล่่มนี้้�ไม่่ได้้ตั้้�งใจจะสอน Excel ตั้้�งแต่่เริ่่�มต้้น แน่่นอนว่่า

ถ้้าใครถืือหนัังสืือเล่่มนี้้� จะต้้องมีีประสบการณ์์ใช้้ Excel อยู่่�แล้้วพอสมควร เช่่น 

เคยสร้้างตารางข้้อมููล เคยสร้้างกราฟพื้้�นฐาน หรืือคุ้้�นเคยกัับเมนููต่่างๆ ใน Excel 

สิ่่�งที่่�เราต้้องการอธิิบายคืือ วิิธีีใช้้ ChatGPT เป็็นผู้้�ช่่วยในการคิิด วิิเคราะห์์ และ

เลืือกกราฟให้้เหมาะกัับข้้อมููล ก่่อนที่่�จะนำไปสร้้างกราฟจริิงใน Excel

หนัังสืือเล่่มนี้้�จะแสดงตััวอย่่างตารางข้้อมููลหลายรููปแบบ เช่่น ข้้อมููลยอด

ขายรายเดืือน ข้้อมููลเปรีียบเทีียบหลายปีี หรืือข้้อมููลที่่�ต้้องการดููสััดส่่วนของแต่่ละ

หมวดหมู่่� จากนั้้�นจะมีีตััวอย่่างคำถามที่่�ใช้้ถาม ChatGPT เพื่่�อให้้ช่่วยวิิเคราะห์์

ข้้อมููล และแนะนำกราฟที่่�เหมาะสม เมื่่�อได้้แนวทางแล้้วจึึงค่่อยนำข้้อมููลนั้้�นไป

สร้้างกราฟใน Excel วิิธีีทำงานแบบนี้้�ช่่วยลดเวลาที่่�ต้้องลองผิิดลองถููกกัับกราฟ

หลายรููปแบบ และทำให้้การนำเสนอข้้อมููลชััดเจนขึ้้�น เพราะก่่อนสร้้างกราฟ เรา

ได้้มองข้้อมููลร่่วมกัับผู้้�ช่่วยที่่�ช่่วยคิิดให้้แล้้วหนึ่่�งรอบ

Core Function
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